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Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

SCHULE
& MENSA

Montag, 20.04.2026
Linsensuppe

mit Tomaten, Kartoffeln, Karotten und Krautern,
dazu 1 kleines Brotchen

Hahnchenfilets

mit Spaghetti und Broccoli-Rahmsauce

Apfelmus

Apfelmus

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 21.04.2026
Spaghetti

mit Gemusebolognese

Rindergulasch

mit Kartoffelplree und Karottensticks

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Frischer Blattsalat

auch als Beilage geeignet!

Mittwoch, 22.04.2026
Champignons in Rahmsauce

dazu Karotten und Kartoffeln

2 Jumbo-Fischstabchen

mit Tomatensauce und buntem Reis

Quarkspeise

mit Schokoraspeln

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!
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Donnerstag, 23.04.2026
Milchreis

mit Zucker und Zimt

4 Chicken-Nuggets

mit Sauce, dazu Kartoffeln und einen frischen
Karottensalat

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Gemischter Salat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 24.04.2026
Kasetortellini

mit Tomatensauce

Rindfleisch-Gemiise-Frikadelle

mit Spatzle und Karottensauce

Wackelpudding Himbeere

mit Vanillesauce

Tomatensalat

auch als Beilage geeignet!

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de
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