
KW 13 Montag, 23.03.2026 Dienstag, 24.03.2026 Mittwoch, 25.03.2026 Donnerstag, 26.03.2026 Freitag, 27.03.2026

Ve
ge

ta
ri

sc
h Tomatensuppe

mit Nudeln, dazu 1 kleines Brötchen

2 Eierpfannkuchen

mit Vanillesauce und Apfelmus

Gemüsewürstchen

mit einer fruchtigen Karotten-Kürbissauce, dazu
Ebly

Mezze Penne

mit Tomatensahnesauce

Kohlrabi-Karotten-Gemüse

in Rahmsauce, dazu Kartoffeln

M
en

ü 
2

4 Chicken Nuggets

mit Sauce, dazu leckere Karotten und Kartoffeln

Würstchenragout

in Tomatensauce mit Fussili-Nudeln

Geflügelgeschnetzeltes

mit Spätzle

Seelachs im Backteig

mit Kartoffeln und Spinat, dazu Remouladensauce

Rindergulasch

mit Rotkohl und Klößen

D
es

se
rt
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Fruchtjoghurt

Frischer Joghurt mit Früchten

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Schokoladenpudding

Schokoladenpudding

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Grießpudding

Grießpudding

D
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 2

Karottensticks und Gurkenscheiben

auch als Beilage geeignet!

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Frischer Gurkensalat ohne Sahne

auch als Beilage geeignet!

Fruchtiger Chinakohlsalat

auch als Beilage geeignet!

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing

Für Informationen zu Nährstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

https://shop.meyer-menue.de/

