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Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

SCHULE
& MENSA

Montag, 16.03.2026
Gefillte Kartoffeltasche

mit Frischkasefillung, dazu Gemuse und
Kartoffelplree

Linsensuppe

mit einem Geflugelwirstchen, dazu 1 kleines
Brotchen

Butter-Streuselkuchen

Butter-Streuselkuchen

Cocktailtomaten

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 17.03.2026

Osterreichischer Kaiserschmarrn

Osterreichischer Kaiserschmarrn mit Rosinen und

Vanillesauce

Rindfleischfrikadelle

mit Ebly-Gemdse, Paprika, Mais und Zucchini,
dazu eine Tomatensauce

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Frischer Salat

auch als Beilage geeignet!
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Mittwoch, 18.03.2026
Bunte Naturreispfanne

mit Mais, Paprika- und Zucchiniwdrfel

Makkaroniauflauf

mit Lachswdrfeln, Broccoli und Karotten

Pfirsichquark

Quarkspeise mit Pfirsich

Obstsalat

Obstsalat

DE-OKO-.00T

onne

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 19.03.2026
Mezze Penne

mit Karottensauce

2 Gefliigeldinosaurier

mit brauner Sauce und Mais, dazu Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Bauernsalat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 20.03.2026
Eieromelette

mit Spinat und Kartoffelplree

Mildes Chili con Carne

mit Langkornreis

Karamellpudding

Karamellpudding

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de
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