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Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

SCHULE
& MENSA

Montag, 15.12.2025

Gemiise- Nudeleintopf

dazu 1 kleines Brotchen

2 Gefliigeldinosaurier

ﬂ/(m{e? MNenii

Dienstag, 16.12.2025 Mittwoch, 17.12.2025
GrieBbrei Gemiisewiirstchen
mit Pflaumen mit gedrehten Nudeln, dazu Karottensauce
Reisnudeln in Tomatensauce Hiihnerfrikassee

mit herzhafter Sauce, Kohlrabi und Kartoffeln mit einer Rindfleischfrikadelle, dazu Maisgemise mit Reis

Butter-Streuselkuchen

Butter-Streuselkuchen

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Frisches Bio-Obst (Dessert) Schokoladenpudding
Frisches Obst Schokoladenpudding
Frischer Blattsalat Rote & gelbe Paprikaviertel
auch als Beilage geeignet! auch als Beilage geeignet!
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Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 18.12.2025

Bunter Ebly Teller

Ebly Hartweizen mit Karotten, Broccoli und roten
Paprika, dazu fruchtige Tomatensauce

2 Jumbo-Fischstabchen

mit GemuUse und Kartoffeln, dazu
Remouladensauce

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Gemischter Salat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 19.12.2025
Ratatouille-Gemise

mit Karotten, Zucchini und Tomaten, dazu
Kartoffeln

Wiirstchenragout

in Tomatensauce mit Fussili-Nudeln

Himbeerquark

Quarkspeise mit Himbeeren

Tomatensalat

auch als Beilage geeignet!

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de
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