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Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

SCHULE
& MENSA

Montag, 24.11.2025
Kasetortellini

in einer feinen Gemusesauce mit Kohlrabi und
Karotten

Pizzasuppe

mit Rinderhackfleisch, Paprika, Mais und Kartoffeln,

dazu 1 kleines Brotchen

Pfirsichquark

Quarkspeise mit Pfirsich

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 25.11.2025
Naturreis

mit Broccoli und fruchtiger Tomatensauce

Seelachs im Backteig

mit Méhren und Kartoffelplree

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Gurkensalat

auch als Beilage geeignet!
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Mittwoch, 26.11.2025
Linsenbolognese

mit roten Linsen und Paprika, dazu Spaghetti

4 Chicken Bdren

an mexikanischen Mais-Bohnegemuise und Reis

Erdbeermus mit Vanillesauce

Erdbeermus mit Vanillesauce

Obstsalat

Obstsalat

DE-OKO-.00T
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Donnerstag, 27.11.2025
2 Eierpfannkuchen

mit Vanillesauce und Rote Gritze

Geschnetzeltes vom Rind

mit Kartoffeln, dazu Karotten-Kurbis-GemuUse

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Frischer Salat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 28.11.2025
2 Eier

in Senfsauce mit Kartoffeln

Hahnchenfleisch

in Currysauce mit Frichten, dazu Bandnudeln

Apfelkompott mit Honig-Quark

Apfelkompott mit Honig-Quark

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de
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