KW 36

Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

SCHULE
& MENSA

Montag, 01.09.2025
Gemiise- Naturreis Pfanne

mit einer Kdsesahnesauce

Mild-SiiBe Currywurstsuppe

mit Rinderbockwurstscheiben, Paprika, Zwiebeln,

Tomaten und Kartoffelwirfel, dazu 1 Brotchen

Quarkspeise

mit Schokoraspeln

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 02.09.2025
Ratatouille-Gemiise

mit Karotten, Zucchini und Tomaten, dazu
Kartoffeln

2 Jumbo-Fischstabchen

dazu Kartoffelstampf und Spinat

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Gurkensalat

auch als Beilage geeignet!
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Mittwoch, 03.09.2025
Spaghetti

mit Sojabolognese

2 Gefliigeldinosaurier

mit herzhafter Sauce, Kohlrabi und Kartoffeln

Rote Griitze

mit Vanillesauce

Obstsalat

Obstsalat

DE-OKO-.00T

Ohne

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 04.09.2025
4 Reibekuchen

mit Apfelmus

Rinderbraten

mit Bratensauce, Blumenkohl und 3 Rostiecken

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Frischer Salat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 05.09.2025
Frisches Rihrei

mit Spinat und Kartoffelplree

Makkaroni

Makkaroni mit Sahnesauce und Putenschinken

Apfelkompott mit Honig-Quark

Apfelkompott mit Honig-Quark

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!



