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Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

SCHULE
& MENSA

Montag, 25.08.2025
Gemiisefrikadelle

mit Tomatenspaghetti

Geschnetzeltes vom Hahnchen

dazu Spatzle und Erbsen-Mohren-Gemuse

Marmorkuchen

Karottensticks und Gurkenscheiben

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 26.08.2025
Sahnemilchreis

mit Kirschen

4 Fischstabchen

mit Currydip, dazu Gemdusereis

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!
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Mittwoch, 27.08.2025
Bunter Ebly Teller

Ebly Hartweizen mit Karotten, Broccoli und roten
Paprika, dazu fruchtige Tomatensauce

Lasagne Bolognese

mit Kase Uberbacken

Fruchtjoghurt

Frischer Joghurt mit Friichten

Frischer Gurkensalat ohne Sahne

auch als Beilage geeignet!
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Donnerstag, 28.08.2025
SuBkartoffelsuppe

mit Kichererbsen und Petersilie, abgeschmeckt
mit Orangensaft, dazu 1 kleines Brétchen

4 Chicken-Nuggets

mit Sauce, dazu Kartoffeln und einen frischen
Karottensalat

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Fruchtiger Chinakohlsalat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 29.08.2025
Kohlrabi-Karotten-Gemiise

in Rahmsauce, dazu Kartoffeln

Spaghetti

in Tomatensauce und eine Rindfleisch-Gemuse-
Frikadelle

Schokoladenpudding

Schokoladenpudding

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing



