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Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

SCHULE
& MENSA

Montag, 21.04.2025

Dienstag, 22.04.2025
Kaiserschmarrn

mit Zimtpflaumen und Vanillesauce

4 Chicken Bdren

an mexikanischen Mais-Bohnegemtise und Reis

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Mittwoch, 23.04.2025
Champignon-Rahmsauce

mit Karotten, dazu Kartoffeln

Lasagne Bolognese

mit Kase Uberbacken

Mandarinenquark

Quarkspeise mit Mandarinen

Frischer Gurkensalat ohne Sahne

auch als Beilage geeignet!
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Donnerstag, 24.04.2025
SuRkartoffelsuppe

mit Kichererbsen und Petersilie, abgeschmeckt mit
Orangensaft, dazu 1 kleines Brétchen

2 Fischfiguren

mit Broccoli, Karottensauce und frischem
Kartoffelstampf

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Fruchtiger Chinakohlsalat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 25.04.2025
Karotten- Zucchini Puffer

mit Vollkornnudeln und Parmesansauce

Geschnetzeltes vom Hahnchen

dazu Spatzle und Erbsen-Mohren-Gemuse

Vanillepudding

Vanillepudding

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing



