~Alle sind von mir weggerannt und hatten Angst”

Kasseler Schiiler berichten von Einsamkeit und Angsten in der Pandemiezeit — Laut Lehrern Auswirkungen bis heute

Kassel — Ab dem 13. Miirz 2020
galt an Schulen in Hessen Aus-
nahmezustand. Etwa drei Wo-
chen vor Beginn der Osterferi-
en wurden die Schulen ge-
schlossen, und die Klassenréu-
me blieben leer. Erst nach etwa
vier Monaten im Distanz- und
Wechselunterricht kehrten die
Schulen vollkommen zum Pri-
senzunterricht  zuriick. Im
zweiten Lockdown waren die
Schulen noch stirker betrof-
fen. Ab Mitte Dezember 2020
gab es Einschrinkungen, und
selbst im Juni gab es fiir man-
che Jahrgange lediglich Wech-
selunterricht. Fiir den Wechsel-
unterricht wurden die Klassen
in zwei Gruppen eingeteilt, die
abwechselnd in der Schule un-
terrichtet worden sind.

Wir haben bei Schiilern und
Lehrern nachgefragt, wie sie
die Pandemiezeit erlebt haben
und welche Folgen es noch
heute gibt:

m Die Schiiler
Fragt man die Finftklissler des
Wilhelmsgymnasiums  nach

ihren Erinnerungen an die Co-
rona-Pandemie schiefen die
Hinde in die Luft. Der zehnjah-
rige Max sagt zum Beispiel:
»Mir haben meine Freunde ge-
fehlt.” Ella erganzt: ,In der ers-
ten Klasse sollte man Freunde
finden, aber daran war nicht zu

denken, wenn man nurzu Hau-
se saR.“ Uber die Zeit, in der die
Schiiler Distanzunterricht hat-
ten, berichtet Emma: ,Man be-
kam keine richtige Erklirung,
wenn eine Losung falsch war.
Beim Unterricht in der Schule
istdas anders.”

Auch als es dann unter Aufla-
gen zuriick an die Schule ging,
war das fiir die Schiiler alles an-
dere als einfach. Eva (11) sagt:
»Das war ganz anstrengend. Je-
den Morgen mussten wir Tests
machen, und die ganze Zeit
sind wir mit Masken rumgelau-
fen. Auch die Pause hat keinen
SpaR mehr gemacht* Der
Schulhof sei in Zonen aufge-
teilt gewesen, in denen sich die
Schiiler aufhalten konnten.
Sehr verangstigt habe sie zu-
dem, als einer ihrer Tests in der
Schule positiv gewesen sei. ,Al-
le sind von mir weggerannt
und hatten Angst. Da hatte ich
richtig Panik.“ Sie erinnert
sich: ,Zu meinem Vater habe
ich gesagt: Papa, ich bin noch
zu jung, um zu sterben.”

Oberstufenschiilerin  Simo-
na Neupane besuchte 2020 die
siebte Schulklasse. Sie sagt:
»Schiiler, Lehrer und Eltern
sind in die Pandemie reinge-
stolpert. Wirsind in ein System
gesteckt worden, fiir das wir
nicht vorbereitet waren.* In
der Folge wiirden ihr nun man-
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che Unterrichtsinhalte fehlen.
»Ich habe in den naturwissen-
schaftlichen Bereichen Lernlii-
cken Zugleich lobt sie aber,
wie schnell das Wilhelmsgym-
nasium auf die Pandemie re-
agiert habe. Sehr zeitnah seien
zum Beispiel fiir alle Schiiler
Teams-Zuginge eingerichtet
worden.

Neben den Bildungsliicken
hiitte die Pandemie zudem gro-
Re soziale Auswirkungen ge-
habt. ,Die Kontakte haben ge-
fehlt. Man war isoliert.“ Nach
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der Pandemie habe sie regel-
recht das Gefiihl gehabt, sich
resozialisieren zu miissen. Sie
vermutet, dass die Pandemie
insbesondere fiir Schiiler mit
schwierigen familidren Ver-
hiltnissen eine groRe Belas-
tung gewesen ist. Es gelte aber:
»Egal, in welcher familidren Si-
tuation - In der Zeit kamen zu
Hause schneller Konflikte auf.
Psychisch sei die Zeit fiir viele
Schiiler schwierig gewesen.
JIch glaube, depressive Ten-
denzen haben sich durch die

Pandemie viel stirker ausge-
pragt.”

Anna Justus (19), die 2020 die
achte Klasse besuchte, sagt, sie
selbst habe mit den Folgen der
Isolation vergleichsweise we-
nig zu kimpfen gehabt. Schade
sei gewesen, dass man nur digi-
tal Kontakt zu Freunden haben
konne. ,Ein schoner Aspekt
war aber auch, dass ich sehroft
draufen war. Es fiihlt sich
nicht an, als ob die Jahre verlo-
renwaren.”

m DielLehrer

Fiir Katharina Regett, Lehrerin
am Wilhelmsgymnasium,
steht fest: ,Die Pandemie hat
sich auf jeden Fall auf die Schii-
ler ausgewirkt. Bei jedem Jahr-
gang, den ich unterrichte,
liberlege ich, wie alt die Schii-
ler im Lockdown gewesen
sind* Auffillig sei zum Bei-
spiel, dass manche Kinder Pro-
bleme mitder Feinmotorik hit-
ten. Fiinftklisslern falle es
beim Basteln teils schwer, eine
Form auszuschneiden. Aber
auch die Lesefihigkeiten vieler
Schiiler seien schlechter ge-
worden.

»Manche Kinder waren sehr
auf'sich allein gestellt. Die sozi-
ale Funktion von Schule konn-
te nicht erfiillt werden.” Dass
selbst Spielplitze zeitweise ab-
gesperrt waren, hilt sie fiir ei-

nen Fehler. ,Man hitte aus mei-
ner Sicht Bewegungsangebote
im Freien schaffen miissen.”

Florian Tennstedt ist Lehrer
am  Goethegymnasium. Er
stellt fest, dass sich das Sozial-
verhalten der Schiiler in den
vergangenen Jahren verdndert
habe. Insbesondere fiihrt er das
auf die Nutzung Sozialer Medi-
en zuriick, die Pandemie sei al-
lerdings ein ,Verstarkungsfak-
tor* gewesen. Das Verhalten
von Schiilern untereinander
sei ,grober* geworden, und Be-
leidigungen, die im Internet
iiblich sind, wiirden nun von
Schiilern hiufiger iibernom-
men. Dariiber hinaus seien of-
fenbar mehr Jugendliche ein-
sam. ,Ich habe den Eindruck,
dass es mehr Schiiler gibt, die
Schwierigkeiten haben, An-
schluss zu finden.”

Was wihrend der Pandemie
anders hitte laufen sollen? Flo-
rian Tennstedt sagt: ,Auch die
damalige Bundesregierung hat
riickblickend eingesehen: Die
Schulen hitten frither wieder
zum Prisenzunterricht iiber-
gehen sollen.” Nun wiinscht er
sich vom Land Hessen, dass es
erneut finanzielle Hilfen fiir
Schulen gibt, um nachmittags
Angebote zu erméglichen, mit
denen Schiiler individuelle De-
fizite nacharbeiten konnen.
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