KW 49 Montag, 02.12.2024
Freches Gemiise

Kohlrabi-Karotten-Gemduse in Rahmsauce, dazu
Kartoffeln

Eiszapfen Teller

Rindergulasch mit Paprika, dazu Vollkornnudeln

Pfirsichquark

Quarkspeise mit Pfirsich

Kohlrabisticks

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet"

Dienstag, 03.12.2024
SuBer Elferzauber

Panierte Schupfnudeln, Vanillesauce und
Pflaumenkompott

Zauber-Petersilie

Mildes Hahnchencurry mit Petersilienreis

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Frischer Blattsalat

auch als Beilage geeignet!

/MNeyer,/Nenii

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 04.12.2024
Aktiv Menii

Spaghetti mit fruchtig frischer Tomatensauce

Nikolaus Meni

Hahnchenschnitzel in Orangensauce mit Rotkohl
und 3 KartoffelkléRen

Vanillepudding mit Schokoladensauce

Vanillepudding mit Schokoladensauce

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!

Donnerstag, 05.12.2024
Véaterchen Frost

Tomatensuppe mit Nudeln, dazu 1 kleines
Brétchen

Klabautermann Meni

Gebratenes Fischfilet mit Rahmwirsing und
Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Gemischter Salat

auch als Beilage geeignet!
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Freitag, 06.12.2024
Konfetti SpaB

Bunte Naturreispfanne mit Mais, Paprika- und
Zucchiniwrfel

Santa Claus

Penne Nudeln mit Bolognesesauce

Rote Griitze

mit Vanillesauce

Tomatensalat

auch als Beilage geeignet!



