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...der formale Status:

16.11.19

ca. 170 Gymnasien in Hessen

davon 15 Partnerschulen des Leistungssports

davon 3 Partnerschulen des Leistungssports mit
mehr als 5 Lehrer-Trainern

davon 1 in Kassel, deren Angebot jahrlich von ca.
50 = 70 Eltern/Kindern gezielt angewahlt wird
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...die Aufgabe:

16.11.19

Doppelqualifizierung:

optimaler Schulabschluss und
optimale Leistungsentwicklung im Sport

Padagogische Unterstitzungsmalinahmen

far die leistungssportlich trainierenden
Jugendlichen

Unverzichtbar sind:
- ~ Einrichtung von Sportklassen
-~ J/Tagesbetreuungsangebote

= -Stutz- und Nachfihrunterricht
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16.11.19

ALLES ERREICHBAR ?

Diese Verbindung von erfolgreichen individuellen Bildungsgang und
leistungssportlicher Entwicklung sind Bestandteile der ganzheitlichen
Bildung und sichern damit die ,Duale Karriere® der talentierten
Nachwuchssportler/innen ab. Sie ermdglicht somit sportlichen Talenten
den Schritt in den Nachwuchsleistungssport.

Der Profilbereich ,Partnerschule des Leistungssports® ist im
Schulprogramm verankert und somit verlassliches Leitbild innerhalb
unserer Schule. Im gymnasialen Bildungsgang (G 9), der zum Abitur
fahrt, stellen Lehrer-Trainer — mit hoher sportlicher Professionalitat und
padagoegischem Blickwinkel — das Bindeglied zwischen Profilbereich
und Schule dar.
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WIR MACHEN DEN WEG FREI!
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Padagogische Unterstitzungsmallinahmen:

Tagesbetreuungsangebote (Mittagstisch und
Hausaufgabenbetreuung, anschliel3end Training)

Stutz- und Nachfthrunterrichtsangebote exklusiv fur
Sportklassen-Schiler

Ricksichtnahme bei Hausaufgaben (z.B. Uber das
Weehenende)

Rucksichthahme bel der Terminierung von

Klassenarbeiten bzw. Klausuren
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Unterstiitzungssystem L€ hrer-Trainer

Basketball FulRball
Jan Beck Klaus Miiller

Leichtathletik
Michael Hocke

. Turnen
Hans Matzner

Maren Lieblein

Michaela Mendra

Judo Ivan Aleshin
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GOETHE-GYMNASIUM - Partnerschule des Leistungssports

Unterstutzungssystem Le h e r'Trai ner

Aufgaben der Lehrer-Trainer:
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Durchfihrung qualifizierter sportartspezifischer
Trainingsmal3nahmen (auch als Vormittagstraining)

Talentsichtung

Mitwirkung bei der Organisation der schulischen und
sozialen Betreuung der im Forderprojekt trainierenden
Sportlerinnen und Sportler zur Sicherung des Schulerfolgs

Mitwirkung bei Tagesbetreuungsangeboten (Mittagstisch,
Hausaufgabenbetreuung)

regetmalige Elterninformationen, Sprechstunden
Mitarbeit in der Lehrer- und Trainerfortbildung
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Unterstiitzungssystem L€ hrer-Trainer

Lehrer-Trainer — sportliche Forderungsmoglichkeiten:

16.11.19

gezielte Unterstitzung der sportlichen Forderung der
Sportklassenschuler (Vormittagstraining + TFG am
Nachmittag) durch Trainingsmafl3nahmen der Lehrer-
Trainer

Verankerung dieser Mal3nahmen im Rahmen des
Ganztagskonzepts (Koordination mit dem Vereins- und
Kadertraining)

Bildung von Schulmannschaften
Im-Rahmen von JTFO

LANDESPROGRAMM ,, TALENTSUCHE/TALENTFORDERUNG*

SSZ Goethe-Gymnasium Kassel



GOETHE-GYMNASIUM - Partnerschule des Leistungssports

Unterstiitzungssystem L€ hrer-Trainer

Stutz- und Forderunterricht (Umsetzungsbeispiel)

Einrichtung gezielter, zusatzlicher Forder- und
Stutzunterrichtsangebote fur "Leistungssportler” durch
geeignete Hauptfachlehrer (D, M, E, F/ L)

Zuweisungskriterien
3 und mehr Trainingseinheiten/ Woche
Kaderzugehdrigkeit (E-Kader und héher, DFB-Stitzpunkt)

MT Deutsch FI
FB Englisch FI
-

Gesamt: 10 U.Std.

(exgh‘plarlschftplel aus friherem Stundenplan)
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16.11.19

Unterstutzungssystem S pO rtkl asSsSe

In die Sportklassen der Jahrgangsstufen 5 - 10
werden vorrangig sportlich hochbegabte
Schulerinnen und Schiler aufgenommen — auch
Uber die Einzugsbereiche der Schule hinaus.

Die sportliche Entwicklung der Sportklassenkinder
wird dokumentiert.

Der Profilbereich ,Partnerschule des
Leistungssports” verbindet das schulische Lernen
mit dem sportlichen Training im Sinne des
ganzheitlichen Erziehungsauftrags von Schule.
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Unterstutzungssystem S pO rtkl asSsSe

Rahmenbedingungen:
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eine Klasse je Jahrgang in den Klassenstufen 5 -10
maximal 30 Schulerinnen und Schiler eines Jahrgangs

Intensives Vereinstraining und regelmafige Teillnahme am
sportlichen Wettkampfgeschehen

Klassenlehrer ist entweder der Sportlehrer oder ein
geeigneter Fachlehrer

Fachlehrer und —lehrerinnen sind den organisatorischen
Belangen der Sportklassenschtler gegentber
aufgeschlossen.

Klassenlehrer-Wechsel nach der Klasse 7
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16.11.19

Unterstutzungssystem S pO rtkl asSSe

Sichtung und Auswabhl

Die Auswahl der sportlich talentierten Schulerinnen und Schuler
erfolgt in Kooperation mit den eingebundenen
Landesfachverbénden auf der Grundlage gezielter
Auswahlverfahren.

Das Goethe-Gymnasium fuhrt dazu in diesem Jahr
sportartenbezogene Sichtungen in den Sportarten Ful3ball,
Leichtathletik, Basketball, Handball, Judo und Geratturnen durch.
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Unterstutzungssystem S pO rtkl asSsSe

Wesentliche Talentkriterien sind:
Sportmotorische Leistungsauffalligkeiten und Dispositionen
(Leistung)

Besondere Begabungs- oder Leistungsanlagen, die das Konnen betonen
sowie Resultate, die das erreichte (Leistungs-)Ergebnis in den Bereichen
sportliche Grundtechniken, konditionelles und koordinatives
Fahigkeitsniveau sowie Wettkampfniveau dokumentieren.

Motorische Lernfahigkeit und Entwicklungstempo (Trainierbarkeit)

Psychophysische Belastbarkeit und Personlichkeitsmerkmale
(Persdnlichkeit)

Bereitschaft, Antriebe und Willenseigenschaften sowie Interessen und
Maotive, die das Wollen hervorheben.

Anthropometrische Voraussetzungen und Anlagen (Kdrper)
Soziales Umfeld (Entfaltungsmaoglichkeiten)
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Unterstutzungssystem S pO rtkl asSSe

Aufnahme- und Auswahlkriterien:
unverzichtbar

gymnasiale Eignung auf Empfehlung der Grundschule
Arbeits- und Sozialverhalten mindestens Note 2

sportarztliche Unbedenklichkeitsbescheinigung im Hinblick
auf leistungssportliche Anforderungen

Nachweis uber Jugendschwimmabzeichen in Bronze
Uberprtifung der sportmotorischen Eignung

Sportklassenvertrag
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Unterstutzungssystem S pO rtkl asSsSe

Aufnahme- und Auswahlkriterien:
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daruber hinaus

leistungssportorientiertes Training — moglichst in einer
SSZ-Schwerpunktsportart

sportliche Qualifikation / Empfehlung durch Vereinstrainer
Zugehorigkeit zu einer Talentaufbaugruppe
Ggf. Empfehlung durch einen Sportlehrer

regelmalfliges Training im Verein bzw. einem Kader/einer
Auswahlmannschaft

Empfehlung des Landessportbundes bzw. des Vereins /
Landesfachverbandes
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Unterstutzungssystem S pO rtkl asSsSe

Unterstlitzungsmoglichkeiten:
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Vor- und Nachschreibtermine fur einzelne Schuler und
Schilerinnen

Unterrichtsbefreiung

flexible Nutzung der 3./4. Sportstunde:

- TFG- oder LG-Training in der Schwerpunktsportart
- Stutz- und Nachfthrunterricht

- oder...

TFG/LG-Training (ab Kl. 9 als Wahlpflichtunterricht mdglich)

Vernetzung von Schule und Vereinstraining mit einem
Tagesbetreuungsangebot durch Lehrer-Trainer bzw.
Ganztagsschule
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Unterstutzungssystem S pO rtkl asSsSe

Unterstiutzungsmoglichkeiten:
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umfangreiches Forderangebot durch Lehrer-Trainer in
den Sportarten Basketball, Ful3ball, Leichtathletik, Judo
und Turnen sowie die Zusammenarbeit mit Vereinen

Nutzung des Sportunterrichts (Vormittagstraining) fur
Training in den SSZ-Schwerpunktsportarten (Lehrer-
Trainer)

Vor-Leistungskurs Sport in der Jahrgangsstufe 11;
Leistungskurs Sport ab der Jahrgangsstufe 12

Schulruderverein mit umfangreichen taglichen
Trainingsmoglichkeiten
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Unterstutzungssystem S pO rtkl aSSe

Beispiel: Stundenplan Klasse 5

Stunde

1.
07.55-08.40 Uhr

2.
08.40-08.25 Uhr

Pause

3.

0945 - 10.30 Uhr

4.
100351120 Uhr

Pause

L.
11.40—12.25 Uhr

G.
12.30-13.15 Uhr

Mittagspause

—_
i

14.00—14.45 Uhr

LRS-
Farderung

(gef. Dals
Zw eitsprache)

14 50— 1535 Uhr
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Unterstutzungssystem S pO rtp rOﬁ I

Unterstlitzungsmoglichkeiten:
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ggf. Vor- und Nachschreibtermine fur einzelne Schuler
und Schulerinnen

Unterrichtsbefreiung
Sport als Wahlpflichtunterricht
Einbindung in das TFG-Training am Nachmittag

Trainingsunterstitzung durch Koordinations- und
Konditionstraining im Profilsport am Vormittag

Maglichkeit zur Vernetzung von Schule und
Vereinstraining mit einem Tagesbetreuungsangebot
durchil.ehrer-Trainer bzw. Ganztagsschule
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TFG - STRUKTUR IM SSZ GOETHE-GYMNASIUM

Talentfordergruppen (TFG)
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Die schultibergreifende Talentfordergruppen sind offen ftr
Schilerinnen und Schiuler der Kasseler Schulen und des Umlands.

Die Aufnahme in die TFG erfolgt auf der Grundlage sportartspezifischer
Sichtungen.

Das sportartspezifische Grundlagentraining orientiert sich an den
verbindlichen Rahmentrainingsplanen (RTP) der Landesfachverbande.
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TFG - STRUKTUR IM SSZ GOETHE-GYMNASIUM

Als Schwerpunktsportarten (Einbindung von Lehrer - Trainern;
Tagesbetreuungsangebote + Vormittagstraining):

TFG FulRball TFG Leichtathletik

TFG Basketball

TFG Handball
TFG Geratturnen (fir Madchen)

TEG Judo TFG Geratturnen (flr Jungen)

als Talentfordergruppen (1-2 TE pro Woche):
R R
TFG Wolleyball i TFG Tennis || TFG Fechten | TFG Handball

/.g\( -/i -
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Alex VWyskubov

0

Paul Ko enhans

S

Jonaan Pfliger
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TFG - STRUKTUR IM SSZ GOETHE-GYMNASIUM

Hinweise zum Bewerbungsverfahren

Zur Aufnahme in die Sportklasse missen die Schilerinnen und Schiler
bis zum Ende des 1. Schulhalbjahres gezielte Bewerbungen vorlegen, die
dann auf der Grundlage der Aufnahmekriterien gepruft werden.

Die Bewerbungen sollten enthalten: selbstgeschriebener Text (Warum
Sportklasse?), Zeugniskopie, Kopie des Schwimmpasses, sportarztliche
Unbedenklichkeitsbescheinigung sowie weitere aussagekraftige
Unterlagen.

Gleiches gilt fur gezielte Bewerbungen fur das Sportprofil.
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